Acoes frente ao Coronavirus
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Cuidados ao sair de casa

Ao sair coloque
uma blusa de
manga cumprida
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Mantenha os cabelos
presos, evite sair com
pulseiras e anéis
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Se necessario o uso
de mascara, coloque-a
anbtes de sair
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Evite usar Nao deixe seu pet Leve com vocé
Gransporte encosbar em lencos descartaveis
publico superficies na rua e alcool em gel
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Descarte lencos Ao bGossir ou espirrar cubra Higienize suas
usados em local a boca com o cotovelo ou maos ao manusear
adequado lenco descarbtavel dinheiro
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Utilize alcool em gel
se nao for possivel lavar
as maos com agua e sabao

Mantenha distancia
minima de 2m

Nao Goque o rosto
com as maos antes
da higienizacao



